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La seguridad hídrica que nos ofrecían las 

fuentes de agua dulce de nuestro planeta está 

mermando a pasos agigantados 



Las SbN son procesos diseñados para solucionar los desafíos 

de la sociedad,  que están inspirados en la naturaleza,  que 

proporcionan beneficios sociales, ambientales y económicos 

y que ayudan a aumentar la resiliencia 



Las SbN aplicadas a la Gestión del Agua consisten en una serie de procesos  

naturales, o que imitan a la naturaleza, que se pueden utilizar para  

mejorar la disponibilidad y calidad del agua, reducir los riesgos de los desastres  

asociados al agua (sequías, inundaciones…) y mejorar la adaptación  

al cambio climático  





Se requieren nuevas soluciones, nuevos 

enfoques que dejen de luchar contra la 

naturaleza para pasar a trabajar con ella. 



¿Dónde están los 

acuíferos? 





Figura del americano 

(Glesson et al., 2015) 



Es necesario empezar a aumentar la recarga de los 

acuíferos mediante el manejo adecuado de suelos 

agrícolas, pastos, bosques y humedales , pero, 

especialmente mediante una mayor aplicación de 

MAR y la SyCA.  
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Cosecha del Agua 
Proceso por el que el ser humano recoge el agua 

de lluvia o de escorrentía episódica en zonas 

áridas y/o semiáridas para su posterior uso 

(Becker et al., 2013). 



Runoff  harvesting 

(Becker et al., 2013) 



Floodwater harvesting 

(Becker et al., 2013) 



Hillside conduit system 



Socos  Negarin 



Proceso por el que el ser humano recolecta e 

infiltra (siembra) el agua de lluvia o de 

escorrentía (subterránea, superficial o 

hipodérmica) para recuperarla  (cosecha)  un 

cierto tiempo después. 

Siembra y Cosecha del Agua 
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Cosecha del Agua Siembra y Cosecha 

del Agua 



¿Por qué Siembra y Cosecha del 

Agua (SyCA) y no Recarga de 

Acuíferos (MAR)?  



Fuente: MINAGRI 



Fotografía: R. Sánchez Arana 
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Sistemas de SyCA 

SyCA Floodwater 

SyCA Runoff 

Tapes/Diques/Presas de arena 

Qochas inf./Albarradas 

Cuchacuchas/Zanjas de infiltración 

Amunas/mamanteos/acequias de careo 

Borreguiles/Bofedales   

Agricultura tradicional en terrazas 



Andenes/terrazas 



Fotografía: Juan Diego Bardales (Rio Cañete, Yaucas, Lima,, Perú)   











Suelo agrícola 
Arenas, cascajos y 

bloques  Material, suelto sin 

seleccionar 

ANDEN DE TIPO CUSQUEÑO  

Kendall  y Rodríguez,  2015 







Fotografía: Pablo Galdo. Terrazas de Ohanes, Almería, España 





Qochas  inf./Albarradas 









Spondylus 

Collares de Spondylus (Cultura Chimú) 



Fuente: Milka Castro 



Cuchacuhas/Zanjas inf.  



Fuente: Adripino Jayo 







Amunas/careos 



Acequias de careo 





















Amunas/Mamanteos 



Amunas/Mamanteos 

(Ochoa-Tocachi et al., 2019) 





Borreguiles/Bofedales 



Bofedal de Caquena (Putre, Chile)  Google Earth 



Bofedal de Caquena (Chile)  

Fotografía: Luciano Mateos  



Borreguiles de Sierra Nevada Fotografía: Antonio Castillo 



Borreguiles de Sierra Nevada Fotografía: Antonio Castillo 



Tapes 





Distribución de sistemas 

ancestrales de  Siembra y Cosecha 

del Agua en Iberoamérica  
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Antecedentes 

* Programa de Recuperación de 

Andenes y Terrazas 

* Programa Nacional de Manejo de 

Cuencas y Suelos (comienza 1981) 

* Agrorural (2008)  y Sierra Azul 

(2017) 

* ONGD (años 90) y otras org. 

(CONDESAN..)   



Antecedentes 

* Propuesta del Plan Nacional de 

Siembra y Cosecha del Agua 

* Ley de Retribución de Costes de 

Servicios Ecosistémicos para 

abastecimiento y saneamiento  

(SUNASS) 



Fotos: ONG Guaman Poma d de Ayala 



Fotos: ONG Guaman Poma d de Ayala 





Agrorural 
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Evidencia 





(Ochoa-Tocachi et al., 2019) 



(Ochoa-Tocachi et al., 2019) 



(Ochoa-Tocachi et al., 2019) 

























Evaluación de la 

capacidad de regulación 
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Optimización en el diseño 

de nuevos sistemas SyCA 
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La SyCA mediante acequias de careo es una herramienta de 

adaptación al cambio climático 
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Al igual que otras ciencas, como la Agronomía y la 

Farmacología, la Hidrología también pueden avanzar 

incorporando conocimientos ancestrales.  



Técnicas y conocimientos relacionados con la 

gestión del agua ahora consideradas 

«modernas» llevan miles de años realizándose 

en  distintas regiones de Iberoamérica 



Esta forma de manejo del agua ha permitido superar 

importantes crisis climáticas y sociales, es un ejemplo de 

resiliencia y ha demostrado su validez como herramienta de 

adaptación al cambio climático.   



Muchos de los problemas que 

nos  afectan hoy ya fueron 

resueltos por nuestros 

antepasados. Es nuestra labor, 

como científicos, recuperar ese 

conocimiento.  
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